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Paul Daniel Schreber (1842-1911), mais conhecido como o famoso “Dr. Schreber”, foi
um juiz alemdo diagnosticado com deméncia paranoide que viveu periodos de internacfes
clinicas psiquiatricas em diferentes momentos ao longo de sua vida, somando treze anos ao
todo. Tomado pelos afectos da sua experiéncia, tornou-se escritor e resolveu narrar sua histéria
no livro Memdrias de um doente dos nervos publicado originalmente em 1903, onde podemos
entrar em contato ndo apenas com a descricao de suas internacfes em institui¢des psiquiatricas,
mas também, com todas as narrativas que bailam sua vida durante esses periodos. Devido a
curiosidade que seu livro despertou em tedricos como Freud (1996) e Lacan (1998), ele acabou
se tornando altamente conhecido dentro do meio académico, mesmo nos dias atuais.

Dentre os que evocaram a figura de Schreber em sua obra, estdo Deleuze e Guattari. Diferente
de outros autores, a dupla ndo estava interessada em realizar uma andlise ou diagndstico de
Schreber, em seu livro O Anti-Edipo: Capitalismo e Esquizofrenia (2010), o lugar de Schreber esta
associado com o “esquizo” que se apresenta desde o titulo da obra. Aqui, o esquizo nao se refere
aquele que possui uma entidade psiquiatrica, mas sim, aquele que escapa, vaza, cria 0 seu proprio
codigo e “passeia” em uma fuga das estratificagdes dos codigos sociais:

O esquizo dispde de modos de marcacdo que lhe sdo préprios, pois,
primeiramente, dispde de um c6digo de registro particular que néo coincide como
0 cAdigo social ou que s6 coincide com ele a fim de parodia-lo (...) Dir-se-ia que
0 esquizofrénico passa de um codigo a outro, que ele embaralha todos os codigos,
num deslizamento rapido, conforme as questdes Ihe apresentam, jamais dando
seguidamente a mesma explicacdo, ndo invocando a mesma genealogia, ndo
registrando da mesma maneira. (DELEUZE; GUATTARI, 2010, p. 29).

Por meio dessa perspectiva, tomando como referéncia a obra dos autores jA& mencionada,
vamos propor uma leitura de Schreber, a partir da edi¢éo traduzida do seu livro publicado no Brasil
em 1984, com o intuito de nos aproximarmos mais ao seu passeio do que ao seu diagnaostico.

Agora imagine um dito louco escrevendo um livro onde conta as memdrias dos momentos
em que sofreu uma crise de nervos, foi internado em uma instituicdo psiquiatrica e entrou em
contato com os mais diversos milagres divinos, esse € o enredo que balanca a leitura de Memorias
de um doentes de nervos (1984) onde o Paul Schreber, ou simplesmente o Dr. Schreber, compartilha
sua historia. Sua escrita em formato de narrativa nos envolve numa série de acontecimentos que
desafiam a ciéncia e a ordem do mundo. Por isso, quando iniciamos a leitura, quase que de maneira
instintiva, o primeiro impulso € procurar os significados e descobrir 0 édipo, decifrar as fantasias,
os delirios e as alucinacGes, destrinchar todos os contetidos em busca de formular interpretacdes.
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Mas Schreber nos alerta o tempo todo que suas experiéncias “por serem sobrenaturais, sdo
inconcebiveis a0 homem”. (SCHREBER, 1984, p. 144).

Um homem culto, criado severamente dentro de todos os c0digos sociais e morais,
fazendo coito consigo mesmo. Um homem que nao era religioso escolhido por Deus para parir
uma nova humanidade, tendo essa relagdo se tornado tdo intima que Schreber recebia suas
visitas diariamente. E assim que ele mesmo se apresenta e, é por meio dessa contagio que ele
nos convida o tempo todo a entrar na sua historia, sentindo as angustias e pulsaces que
percorrem em seu corpo. (SCHREBER, 1984).

N&o se trata entdo de voltar a leitura para uma caca de significados escondidos nas
entrelinhas, mas, sim, para a vida que suas memdrias ganham quando ele narra suas
experiéncias. E isso que ele joga na sua escrita 0 tempo todo. A angUstia de n3o conseguir
dormir por ndo ser capaz de parar de pensar. Os Homdnculos que andam em Sseu corpo e o
fazem sentir os milhares de toques rocando em sua pele. Os seios que ganham formas. Os raios
de Deus que saem do anus e o poder de quem “de certo modo esta justificado cagar sobre o
mundo inteiro”. (SCHREBER, 1984, p. 153-154). E ele narra de tal forma, que o leitor é
provocado a sentir a angustia que sempre remete a dimensdo do seu corpo:

O estranho no caso era que as almas ou nervos isolados, em certas condi¢des
e visando determinados objetivos, assumiam a forma de figuras humanas
minusculas (como foi observado, de apenas alguns milimetros) e como tais se
imiscuiam em parte, no interior do corpo, em parte na sua superficie externa.
Os que se ocupavam de abrir e fechar os olhos ficavam em cima dos olhos,
nos supercilios e de 14 puxavam as palpebras para cima e para baixo, a seu bel-
prazer, servindo-se de fios muito finos, semelhantes a fios de teia de aranha
(...) Ficavam realmente passeando na minha cabeca, correndo curiosos por
toda parte onde houvesse algo de novo para ver das destruicdes causadas na
minha cabeca pelos milagres. (SCHREBER, 1984, p. 114).

O passeio do esquizo, ou 0 passeio do Schreber nesse caso, nos aponta o tempo todo o
guanto o corpo entra em cena na sua experiéncia intensiva. Colocando em xeque a divisdo
mente/corpo, ele nos denuncia como recebe os fluxos intensivos incessantemente:

Cada palavra que me é dirigida ou falada nas minhas imediacdes, cada acdo
de uma pessoa, por menor que seja, que se associe a um certo ruido, por
exemplo abrir o trinco da porta no meu corredor, mexer na fechadura da porta
do meu quarto, a entrada de um enfermeiro, etc., é sentida por mim
simultaneamente como uma pancada na cabeca, que provoca uma sensagdo
dolorosa; a sensacdo de dor se manifesta na minha cabeca como um brusco
puxdo para tras, que produz uma sensag¢ao muito desagradavel e que deve ser
sempre acompanhada— pelo menos é esta a minha sensacdo — da extracao
de um pedaco da substancia 6ssea do meu cranio. (SCHREBER, 1984, p. 141).

Definitivamente ndo ¢ para todos, e ele afirma: “Qualquer pessoa que como eu néo tivesse
se tornado cada vez mais inventivo na utilizacdo de meios de defesa adequados, se produziria
uma impaciéncia nervosa que simplesmente a deixaria fora de si”. (SCHREBER, 1984, p. 152).
Em paralelo ao sofrimento que ele vivia pela realiza¢do dos milagres que brincavam com o seu
corpo, Schreber precisou ser inventivo ao ponto de criar estratégias para conseguir tracar uma
relacdo de convivéncia com os raios divinos e suportar as dores e as volupias que se
manifestavam em seu corpo, como ele relata em varios momentos:
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Raramente me é possivel persistir muito tempo na mesma ocupa¢do; muito
freqlientemente a ocorréncia de dores de cabeca durante a leitura, o escrever, ou
outra ocupacao deste tipo, torna necessaria uma mudanga. Sob muitos aspectos,
sou obrigado passar 0 meu tempo as voltas com passatempos insignificantes; do
ponto de vista fisico, isto me proporciona o maior bem-estar (além do tocar
piano). Por isso, nos anos anteriores, tive muitas vezes que me ocupar de trabalhos
mecanicos, como colagens, pinturas de figuras e coisas do género; do ponto de
vista do bem-estar do corpo, sdo particularmente recomendaveis os trabalhos de
tipo feminino, como costurar, tirar o p6, fazer a cama, lavar louca, e assim por
diante. Ainda hoje, ha dias em que, além de tocar piano, praticamente s6 posso
me dedicar a essas pequenas coisas. (SCHREBER, 1984, p. 178).

E inegavel que ha uma grande quantidade de sofrimento: noites de insbnia, efeitos
colaterais e adaptacao a rotina de medicamentos, a mudanca nas dinamicas das relacdes sociais,
etc. E muita coisa para dar conta, e como disse Schreber, é necessaria uma inventividade para
lidar com tudo isso que surge e, é justamente para isso que Deleuze e Guattari vao chamar nossa
atencdo, para a poténcia do esquizo, apontando que, por exemplo, o préprio delirio seria uma
qualificacdo do registro da producéo desejante, e como tal, secundario dentro do processo, pois,
0 que importa aqui séo as for¢as movidas:

Fala-se frequentemente das alucinac@es e do delirio; mas o dado alucinatdrio (eu
vejo, eu escuto) e o dado delirante (eu penso...) pressupdem um Eu sinto mais
profundo, que da as alucinagdes seu objeto e ao delirio do pensamento seu
conteudo. Um “sinto que devenho mulher”, “que devenho deus” etc., que nao ¢
delirante nem alucinatério, mas que vai projetar a alucinaco ou interiorizar o
delirio. Delirio e alucinacdo sdo segundos em relacdo a emocdo verdadeiramente
primaria que, de inicio, s experimenta intensidades, devires, passagens. De onde
vém essas intensidades puras? Elas vém das duas forcas precedentes, repulsdo e

atracdo, e de sua oposicdo. (DELEUZE; GUATTARI, 2010, p. 34).

Assim, antes de passar por um filtro teérico ou medico esta o fluxo intensivo que impulsiona
0 esquizo e o leva a producgdo. Quando nos voltamos para a biologia do delirio, ou, quando presos
em interpretacGes enfiamos o édipo a todo custo, esvaziamos a poténcia e deixamos perdido o Eu
que tanto se tenta resgatar pela via da “enunciagdo” (DELEUZE, 2004). Ora, o que mais teria o
esquizo para falar, entdo, se tudo se reduz a uma mera disfuncdo neurolégica, que serventia tem o
seu discurso? O Eu-sinto se perde e a interpretacdo do mapa do sintoma enche de significados. S&o
estratificacGes que cooptam o desejo e 0 colocam sob o funcionamento de uma légica especifica. O
discurso, ou 0 Eu so é validado ap6s o filtro interpretativo do analista ou da leitura sintomética do
profissional da Satde Mental. (DELEUZE, 2004).

Inspirados na ideia do sujeito nieztchiano Deleuze e Guattari trazem a metafora de uma
zona de intensidades formada por um circulo onde o centro ndo é a localizacdo do sujeito, e
sim, a maquina desejante. O sujeito esta na borda porque € nesse movimento de passagem que
ele pode sentir voluptas, 0 gozo de viver longe de uma fixidez:

(...) Ndo ha o eu-Nietzsche, professor de filologia, que perde subitamente a
razdo, e que se identificaria com estranhas personagens; hd o sujeito-
nieztchiano que passa por uma série de estados: todos os nomes da histéria

sou eu... o sujeito se estende o contorno do circulo cujo centro o eu desertou.
(DELEUZE; GUATTARI, 2010 p. 37).
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Ou seja, quebra-se o sentido do eu centralizado e da identidade como algo fixo. Partindo dessa
perspectiva, os autores afirmam que desenhar a figura do esquizo de uma maneira cada vez mais
cristalizada nos leva a um engessamento da sua identidade e afirmacéao da exclusao de sua poténcia:

Toda vez que se reconduz ao eu o problema do esquizofrénico, sé resta
apreciar uma suposta esséncia ou especificidade do esquizo, seja com amor
ou piedade, seja para cuspi-la com nojo. Uma vez como eu dissociado, outra
vez como eu cindido, e outra ainda, a mais faceira, como eu que nao deixara
de ser, que se achava especificamente ai, mas no seu mundo, e que se deixa
encontrar por um psiquiatra astuto, um sobre-observador compreensivo, em
suma, por um fenomendlogo. (DELEUZE; GUATTARI, 2010, p. 40).

N&o ha como fixar o esquizo porque o tempo todo ele esta se movimentando. Produzindo,
vazando, se reinventando. O préprio Schreber, foi de uma instituicdao a outra, de medicamento
para medicamento, foi analisado, interpretado e transformado em caso, mas, ainda assim,
deixou sua marca literaria com uma escrita especialmente esquizo. Se o reduzimos ao homem
que passou pelo delirio de tornar-se mulher, ou 0 homem que fazia amor com Deus, estariamos
reduzindo sua historia a um pedaco que de fato chama a nossa atencao pelo sentido l6gico-
interpretativo, mas, ndo € s6 isso. O Schreber é aquele que sentiu o devir-mulher, o devir-
passaro, o devir-dos raios divinos, e isso, e isso, e isso:

Nada é aqui representativo, tudo é vida e vivido: a emocéo vivida dos seios ndo
se assemelha aos seios, ndo 0s representa, assim como uma zona predestinada do
ovo ndo se assemelha ao 6rgdo que sera induzido nela; apenas faixas de
intensidade, potenciais, limiares e gradientes. Experiéncia dilacerante, demasiado
emocionante, pela qual o esquizo é aguele que mais se aproxima da matéria, de
um centro intenso e vivo da matéria. (DELEUZE; GUATTARI, 2010, p. 34).

O seu passeio foi nas mais diversas zonas intensivas. Multiplicidades, conexdes, que o0
levaram desde a mais fortuita volUpia até a pior dor de cabeca que algum ser humano ja sentiu.
Sua escrita esquizo denunciou o tempo todo o quanto o corpo entra em cena e pede passagem.
A poténcia do passeio do esquizo é capaz de produzir as mais diversas sensacdes mesmo
naquele que esta encarcerado dentro de uma cela, num chéo duro e gelado. De fato, sua escrita
nos leva para tdo longe que em boa parte do texto muitas vezes nos esquecemos que se referem
a momentos em que ele esteve internado em instituices. E isso. S&o infinitos passos que sdo
dados mesmo no interior de uma cela ou quarto.

Ou seja, sdo dois modos de se ler Schreber. Ou se busca a decifracdo dos signos de sua
narrativa louca na ansia de localizar o binbmio papai/mamae e, assim, situar o esquema
interpretativo de suas origens fundantes, ou se lanca a passear na intensidade do ultimo residuo
da desterritorializacdo: o corpo-sem-0rgdos; percorrendo a processualidade de suas conexdes
gue apontam seu modo de vida. Nado importa se trata de uma recusa, trata-se da afirmacéo de si
através da recusa. Schreber parece produzir ai um deslizamento esquizo no leitor de sua obra:
da verdade de Schreber ao Schreber de verdade. (DELEUZE; GUATTARI, 2010).
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